
  ИГРОВЫЕ ПРИЁМЫ В ОБУЧЕНИИ ДОШКОЛЬНИКОВ    МУЗЫКАЛЬНО - РИТМИЧЕСКИМ ДВИЖЕНИЯМ.
На музыкальном занятии такие разделы как: слушание, пение, музыкальная дидактика предполагают  наглядность и игру, и только  
МУЗЫКАЛЬНО_РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ  выпадают из этого ряда. 
 Музыкальные работники в своей практической работе не раз, наверно, замечали тот факт, что многие дети чувствуют психологический и физический дискомфорт при разучивании музыкально-ритмических движений.
 У многих детей, в силу их возрастных особенностей, ещё не развито чувство ритма, координация движений, пространственное воображение, а обучение по принципу: "повтори за мной" и "поставь ногу сюда, а эту вот так", не всегда успешно. Если у ребёнка с самого начала не получилось то или иное движение, то он, порой,  начинает комплексовать, особенно если эта неудача  произошла при ребятах, и на его ошибку обратили внимание и сделали замечание при всех. 
Спасти ситуацию могут индивидуальные занятия и игровые ситуации.  Кроме того, обучение музыкально-ритмическим движениям проходит неинтересно и скучно для детей - сухой неоднократный повтор за музыкальным работником или воспитателям гасит интерес к этому виду деятельности, потому столько времени приходится тратить на постановку танца: некачественное и невыразительное исполнение движений не может радовать ни детей, ни музыкантов.
Неужели пустить всё на самотёк и вести эту монотонную и иногда безуспешную работу и дальше?
Как привить детям любовь к  обучению музыкально-ритмическим движениям с младшего возраста? 

Конечно же,тоже через игру, чтобы в занимательной, игровой ситуации ребёнок выполнял движения легко и непринуждённо, увлекаясь самим процессом обучения, чтобы он  не стеснялся сделать движение неправильно, а был захвачен игрой, сюжетом, ведь давно известно: если ребёнку интересно, то гарантия того, что у него всё получится, возрастает во много раз. Что понятно – то выполнимо!

     Итак, делаем вывод: музыкально – ритмические движения всегда были предметом обязательной скрупулезной отработки и неоднократного, тщательного машинального повтора  за взрослым.
  В музыкально – ритмических движениях  игровые приемы практически не используются, и у ребенка теряется интерес к этому виду деятельности.

Я решила пересмотреть и этот вопрос и  постараться сделать так, чтобы дети получали навыки музыкально – ритмических движений в ИГРЕ и видели результат своих достижений в танцевальных композициях и танцевальном творчестве.
 А за свои успехи получали бы 

"Волшебную туфельку" – / все эти значки печатаются
на принтере и отдаются детям  в «копилку» своих побед и достижений/


Начали мы с разноцветной и весёлой разметки музыкального зала .Дети с удовольствием стали играть в эту танцевальную карусель, что, несомненно, улучшило качество построений в танцах:  ведь теперь у каждой пары возник свой "домик". Эти обозначения помогли детям сохранять круг,  теперь малыши двигаются по звёздочкам, не сбивая его при движении, что значительно сэкономило время музыкального занятия, которое так ценно и которого так не хватает на всё!
Физкультурные работники давно уже делают разметки в своём зале, почему же музыкантам не позаимствовать этот метод, тем более, что он эффективен и экономичен по времени!
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  Далее я стала размышлять логически, и анализируя,  пришла к выводу, что все танцевальные движения в детском саду состоят из: разнообразных шагов и всевозможных прыжков, которые выполняются на мягкой «пружинке».
Дети с 1 мл. группы знакомятся с этими движениями. Шаги и прыжки для них понятны.…Но что такое для малыша «пружинка»? В силу своего маленького жизненного опыта, это понятие для него абстрактное. Ну,  в самом деле, почему 
полуприседание взрослой тёти называется «пружинка»?  И вот тогда родилась идея создать куклу – Девочку Пружинку, у которой ножки будут сделаны из настоящих пружинок. Куколку, с которой можно играть, потрогать её спиральные ножки, привести их в движение и понять, наконец, что такое пружинка. Эта игрушка стала для ребят весёлой подружкой, они с лёгкостью подражают ей и выполняют «пружинку», как только Девочка Пружинка пригласит их танцевать!
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 А чтобы ей не было скучно, я придумала для неё  верных товарищей – мальчиков по имени Шажок и   Прыжок.[image: image3.jpg]
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Как вариант – Девочка Пружинка для ясельной группы:
  

 Эти герои стали для детей настоящими друзьями, без них не обходится ни одно музыкальное занятие, ведь они помогают ребятам осознанно подходить к исполнению движений, самостоятельно анализировать -  кто из наших героев  помогает выполнять те или иные движения.
 
Например: выполняя «приставной шаг», дети выясняют для себя и выставляют на фланелеграфе кукол: «Шажок + Пружинка», а чтобы получился «боковой галоп» - нужно добавить к ним еще «Прыжок», итд. 
        То есть, мы не просто играем в музыкально ритмические движения, мы задаем 
детям вопросы поискового характера, и ребенок ищет варианты ответа, свободно играя с этими куклами, составляя схему движения.
Старшие ребята могут использовать не куклы, а их символы.

   
 Войдя в атмосферу игры, захотелось остаться в ней и дальше,  мотивировать любое музыкально- ритмическое движение игровой ситуацией, интересным для детей сюжетом или знакомыми образами, захотелось привнести в логику движений немного воображения, вот и  родилась идея  танцевать, играя, сначала словесно, а затем и зрелищно.

 Так и возник «АЛЬБОМ ПУТЕШЕСТВИЙ В СТРАНУ ДВИЖЕНИЙ».
Иллюстрациями для него послужили красочные, игровые, яркие картины большого формата, удобного для восприятия детей.
Перелистывая альбом, мы с детьми и нашими верными друзьями – Пружинкой, Шажком и Прыжком попадаем в разные  игровые ситуации, следуя по дорожке Страны Движений. У каждой группы  - своя история и свой маршрут путешествия, который подробно расписан в игровой и занимательной форме  в каждой возрастной группе.
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 Для  МЛАДШЕЙ ГРУППЫ  – это сказочная поляна, по чьей тропинке мы идём и встречаем игрушечную машину ( топающий шаг), лошадку ( галопчик), солнышко (и наши ножки - как солнечные лучики ), зайчика (прыжки на 2-х ногах) и т д, а девочка 
ПРУЖИНКА, мальчик ШАЖОК и мальчик ПРЫЖОК всегда рядом с нами, чтобы не дать ребятам ошибиться.
  В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ  наш путь пролегает через бабушкину деревню, где нас встречает кошечка (мягкий шаг), на пути - берёзовая роща, где мы знакомимся с русскими народными движениями, танцуем с платочком, а  ПРЫЖОК, ПРУЖИНКА и ШАЖОК обучают нас поскокам. 
 
 СТАРШАЯ ГРУППА  приглашает детей в Танцевальный Класс. 
 Тут Магистр Танцевальных Движений  проводит свой занимательный танцевальный урок.

 А в  ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ мы попадаем  к Королеве Танцев, где 
 продолжаем готовиться к балу, осваивая всё новые и новые движения, знакомимся с 
жителями Города Танцев: Менуэтом, Полонезом, Полькой, Вальсом и т д.  и выполняем поэтапно фигуры этих танцев, чтобы потом собрать их воедино и исполнить на балу.

Все эти картины сопровождаются игровым текстом и перечнем- памяткой  движений по каждой возрастной группе.

 Таким образом, ПРИНЦИП ИГРОВОГО ОБУЧЕНИЯ успешно нашел своё применение и в этом виде музыкальной деятельности.
